
Юнармейцы отряда «Юзар» приступили к обучению по тактической медицине 

 

Юнармейский отряд «Юзар» начал новый этап подготовки — интенсивный курс практических занятий 

по основам тактической медицины. Программа обучения направлена на формирование у участников 

жизненно важных навыков оказания первой помощи в экстремальных ситуациях. 

В ходе занятий юнармейцы освоят ключевые компетенции, необходимые для оказания экстренной 

помощи: 

-Безопасные методы эвакуации пострадавших из опасных зон 

-Техники наложения повязок при различных типах травм 

-Экстренные меры остановки кровотечения с использованием жгута и турникета 

Обучение включает как теоретическую подготовку, так и практические занятия, где каждый участник 

сможет отработать полученные навыки в условиях, максимально приближенных к реальным. 

Такие тренировки не только повышают уровень подготовки юнармейцев, но и формируют важные 

качества: 

-Самообладание в стрессовых ситуациях 

-Ответственность за принятые решения 

-Командную работу при оказании помощи 

Приобретённые навыки могут пригодиться не только в экстремальных ситуациях, но и в повседневной 

жизни, помогая сохранить здоровье и жизни людей. 

 



 

 

 


